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Kd.-Nr. 823 Eichendorff Schule Plan 7
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
*Veggie-Gyros* (Filetstiicke aus I - . . . N
. . . ] e s Piesogi Ruskie" (Nudelteigtaschen Reispfanne mit Gemuse (Karotten,
xmq_"MnM..O:ooo:_ A.mwmu_.mc_wﬁm: it .__,\___Mswﬁﬁw.o._ _Aw mit Mé.mcmmm_ﬂmﬂ_um mit Kartoffel-Quark Fillung) (e;g1;1;s) Zuckerschoten und Tomaten) (c;l;s)
. _m_wm“om Ao.m_u ”_ :S) dazu omﬁ M _.m _n 0 .mmN: a_wc iRkraut dazu Tomaten-Pestosauce (c;l;s) und und Krautersauce (¢,g3;l;s) dazu
iSeemsalat () i L W Tt Rohkost "Karotte" Blattsalat in Frenchdressing (c;l)

Karottensalat (c)

A\ \{

N L m B *Gyros* aus der Hahnchenkeule ohne kasespatzle (c;e;g1,3;!;s) mit S .
el Omacmmsmc_ﬁmmnzmq (cegts) Zwiebeln (e;g;1) mit Joghurt-Dip (1) Rostzwiebeln (extra) (g1) und einem xmﬂonm:oﬂmsmmcumm Ao_mw___wv it
dazu Tomatensauce (c;s) und o R X _ ) hausgemachtem Milchreis (1) dazu
Eisbergsalat (c) dazu Risi-Bisi (Reis mit Erbsen) (c;s) Klec=s vegetarischer brauner Sauce Kaltes Sauerkirschragout
g und Weilkraut-Karottensalat (c) (b;a,3;1;s) dazu Rohkost "Karotte" 9
Bio-Apfel (nach Verfugbarkeit) SchokoRlcding Mw mitvanlicsaues Joghurtdessert "Waldfrucht” (1) Frisches Obst der Saison

Anderungen vorbehalten

*Bel Desserts im Becher sind die Inhaltsstoffe und Allergene von den Einzelverpackungen zu entnehmen.
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